Lesdes locais secundarias a doenca periodontal - Relato de caso
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RESUMO: A doenca periodontal é uma afeccdo que frequentemente acomete os animais
domeésticos, sendo que quando ndo tratada precocemente pode levar a lesdes secundarias,
como fistulasintra e extraorais, comunica¢fes oronasais, fraturas patoldgicas, bem como as
alteracdes sistémicas como as endocardites bacterianas, poliartrites, glomerulonefrites e
oftalmopatias. Objetiva-se com esse artigo abordar, sobre les6es locais secundarias a doenca
periodontal, visando orientar tutores e méedicos veterinarios para a importancia do diagnostico
precoce, além de salientar da importancia do uso racional de antibidticos na odontologia
veterinaria.
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INTRODUCAO

A doenca periodontal tem alta prevaléncia em animais domésticos, sendo comumente
observada em racas de pequeno portel. Os principais sinais clinicos sdo halitose, salivagéo
excessiva, perda de apetite, sintomas esses que em geral aparecem tardiamente, quando a
doenca ja se apresenta em estagio mais avangado.Logo, o atendimento clinico e tratamento é
tardio e, consequentemente se torna o problema de salde animal mais subtratado?, ou
entdotratado por meio de antibioticoterapia que, em muitos casos, poderia ter seu uso evitado.
Além disso, a doenca periodontal, pode desencadear o desenvolvimento de doencas sistémicas
como glomerulonefrite, poliartrite, endocardite bacteriana e diabetes?, além de moléstias
locais como oftalmopatias, comunica¢des oronasais, fraturas patologicas, osteomielite e
aumento da incidéncia de neoplasias orais?.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

A doenca periodontal é dividida em dois estagios: gengivite e periodontite, sendo a primeira o
estagio inicial e reversivel do processo em que a inflamacdo se limita a gengiva. O processo
inflamatdrio ocorre pela formacdo da placa bacteriana (agente precursor), esta pode ser
revertida com profilaxia dentaria e rotineira. Ja a periodontite é a evolucdo da doenca, quando
hd o comprometimento das estruturas de suporte do dente, como ligamento periodontal,
cemento e 0sso alveolar, resultando na destruicdo progressiva dos tecidos, com retracdo
gengival, mobilidade dentaria, formagc&o de bolsa periodontal e reabsorcédo dssea?. (Figura 1)
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Figura 1. Retracéo de gengiva com exposicdo das raizes dentarias. Fonte: Mariana Lage-Marques

Dentre as consequéncias da doenga periodontal, comumente ocorre a comunicagio oronasal?,
decorrente da progressao da inflamacdo do periodonto, resultando na formacéo de um canal
entre a cavidade oral e a cavidade nasal. Dentre os sinais clinicos, ressalta-se descargas nasais,
espirros e ocasionalmente anorexia e halitose?.Essa progressdo inflamatoria pode se
apresentar também pela formacdo de abscessos, este que se desenvolvem a partir da propria
contaminagdo do periodonto com consequente extravasamento de material purulento ou
inflamatdrio’ (Figura 2). Além disso, ha estudos que associam neoplasias em cavidade oral a
doenca periodontal crénica. Devido, principalmente ao estado inflamatério crénico que existe
com a periodontite*®

Figura 2: Céo, da raga York Shire, 12 anos, apresentando um quadro de aumento de volume em regido cervical, que ao ser
feito o0 exame da cavidade oral se tratava de um abscesso do primeiro molar inferior que fistulou para regido cervical.
Fonte: Mariana Lage-Marques

Outra consequéncia resultante da doencga periodontal grave sdo as oftalmopatias, que se
manifestam por sinais orbitais, periorbitais, retrobulbares, conjuntivais, neuroftalmicas e
nasolacrimais, estas ocorrem devido a proximidade que existe entre os dentes superiores e a
6rbita ocular®. O que pode potencialmente, levar a cegueira. Ha relatos na qual observou-se a
remissao dos sinais clinicos oftalmicos de um cdo que apresentava secrecdo ocular cronica
ap6s o tratamento periodontal®

No que diz respeito as fraturas patoldgicas, estas ocorrem comumente na
mandibula, principalmente na area dos caninos e primeiros molares?. Resultante da perda
periodontal cronica, que enfraquece o0 0sso nas &reas afetadas, havendo uma redugdo da
densidade Ossea (Figura 3). Essa afeccdo sdo mais comumente observadas em cées de racgas
pequenas, principalmente porque seus dentes, sdo maiores em relagdo a mandibula,
ressaltando o primeiro molar inferior’.



Figura 3. Densidade 6ssea reduzida. Fonte: Mariana Lage- Marques

Vale ressaltar que, fraturas patologicas tém um prognéstico reservado, haja vista que a
resolucdo da fratura é problemaética, por conta da densidade dssea reduzida, havendo a
dificuldade em alcancar uma fixacao estavel2. Para a fixacdo geralmente € necessario 0 uso de
fios de cerclagens, amarrias interdentais, ferrulizacdo, mini placas e parafusos e em ultimo
caso comissura plasticas!!. Contudo, independente do método de fixagdo a extragdo das raizes
dentérias localizadas no foco de fratura devem ser feitas visando a consolidacdo 6ssea.

E fundamental pontuar também, que ha algum tempo atras o uso de antibiéticos era indicado
previamente ao tratamento periodontal. No entanto, trabalhos indicam que os microrganismos
subgengivais comecaram a apresentar resisténcia a alguns antibioticos'®, o que é preocupante,
haja vista que em outros estudos ja foi relatado a correlacdo de doenca periodontal e sepse®,0
que pode ser muito agravado quando ha o uso de antibidticos de maneira indiscriminada,
tendo em vista essa resisténcia bacteriana. Logo, na tentativa de padronizar a utilizacdo de
antibidticos, o colégio Americano de Odontologia Veterinaria (AVDC) estabeleceu que se
deve empregar antibidticos somente em pacientes que possuam o status imunoldgico
comprometido, ou seja, quando ha problemas sistémicos evidentes ou quando a infeccao oral
for muito intensa®®

RELATO DE CASO

Atendeu-se um céo, da raca Poodle, 15 anos, 1,5kg, apresentando um quadro de inapeténcia,
anorexia e ao exame da cavidade oral o animal apresentava doenca periodontal grave, com
acumulo de calculo dentario em todos os dentes, exsudato purulento, além da retracdo de
gengiva, mobilidade dentérias e crepitacdo na palpacdo da mandibula. Os linfonodos
submandibulares se apresentavam também reativos a manipulacdo. Paciente ndo apresentava
alteracdes de temperatura. Ao exame radiografico foi possivel observar areas radioluscentes
com perda de densidade dssea e fratura no corpo da mandibula na regido do primeiro molar,
bilateralmente. Caracterizando o quadro como uma fratura de mandibula, bilateral, patol6gica
secundaria a doenca periodontal.



Paciente no dia do atendimento foi submetido a coleta de exames pré-cirargicos (hemograma,
funcdo renal, hepatica, glicemia, ecocardiograma e eletrocardiograma), para conforto foi
realizado a estabilizacdo com funil esparadrapado. Animal foi mantido com alimentacdo
pastosa. Medicamentos utilizados para controle de dor foram o cloridrato de tramadol,
dipirona, prednisolona. A antibioticoterapia de escolha foi 0 metronidazol com espiramicina
(StomorgylI®). Paciente estabilizado, exames realizados o paciente foi submetido ao
tratamento periodontal com radiografias intra-orais para melhor avaliagdo do quadro clinico.
Submetido a exodontia total dos dentes. Na regido do foco de fratura foi realizada sutura de
tecidos moles. E na sequéncia utilizada a técnica de botdes para bloqueiomandibulo maxilar.
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Paciente ficou com a estabilizacdo por 40 dias, e ao retirar ndo apresentava unido 6ssea, no
entanto tinha fibrose no local, com discreto desvio de oclusdo, mas se alimentando
normalmente, sem dor ou dificuldades.

CONSIDERACOES FINAIS

E notdrio que a doenca periodontal pode causar diversos maleficios a satide e & qualidade de
vida dos animais domésticos. Fica evidente portanto, a importancia para que tanto médicos
veterinarios como tutores, atente-se para a saude oral de seus animais, haja vista que a doenca
periodontal é inicialmente silenciosa e portando, subtratada. Tais maleficios aqui ressaltados,
podem ser evitados caso haja tratamento e identificacdo precoce da doenca periodontal, no
entanto € fundamental que 0 médico veterinario pondere quanto ao uso de antibidticos para o
tratamento dessa afeccdo, tendo em vista que o uso indiscriminado pode predispor a
resisténcia bacteriana.

REFENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Harvey CE. Management of periodontal disease:  Understandingthe options.
VetClinSmallAnimPract2005;31:819-836.

Niemiec, B. A. (2008). Periodontal Disease. Topics in Companion Animal Medicine, 23(2),
72—80. doi:10.1053/j.tcam.2008.02.003

Ramsey, D. T. et al. OphthalmicManifestatiosandComplicationsof Dental disease in
dogsandCats. Journalofthe American Animal hospital association,1996. v. 32, p. 215-224.
Rosenquist K: Risk factors in oral andoropharyngealsquamouscell carcinoma: a population-
based case-controlstudy in southernSweden. SwedDent J 179(suppl):1-66, 2005.

Rosenquist K, Wennerberg J, Schildt EB, et al: Oral status, oral infectionsand some
lifestylefactors for oral andoropharyngealsquamouscell carcinoma. A population-based case-
controlledstudyin southernSweden. 125(12):1327-1336, 2005

Pavlica, Z., Petelin, M., Juntes, P., ErZen, D., Crossley, D. A., &Skaleri¢, U.
(2008). Periodontal ~ DiseaseBurdenandPathologicalChanges in  Organsof  Dogs.
JournalofVeterinaryDentistry, 25(2), 97—-105. doi:10.1177/089875640802500210

Gioso MA, Shofer F, Barros PS, Harvery CE: Mandibleand mandibular first molar
toothmeasurements in dogs: relationshipofradiographicheighttobodyweight. J VetDent 18(2):
65-68, 2001

Fernanda Gosuen Gongalves: Fistula infra-orbitaria em cdo. Relato de caso. Revista cientifica
eletronica de medicina veterinaria - ISSN: 1679-7353

Valduga MIR, Paiva SCCS, Froes TR, Montiani-Ferreira F. Medvep - Revista Cientifica de
Medicina Veterindria - Pequenos Animais e Animais de Estimacdo; 2011; 9(31); 591-598.
ROSA, RODRIGUES, 2018. Odontologia veterinaria: principios e técnicas. Medvet led.
2018.

Prado TD, Silva LAF, Mariano KP, Rodrigues LF, Meneses TD, Roza MR. Medvep - Revista
Cientifica de Medicina Veterinaria - Pequenos Animais e Animais de Estimacéo; 2011; 9(31);
600-605.



